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CIENCIA'Y CIENCIAS HUMANAS

1.

Galileo y mas tarde Newton y mas tarde Descartgyuraron una manera
de ver el universo. Ya no importaria del todo, dipde ellos, sentirse parte de
un designio universal incomprensible para el samdno, reverenciando al
Creador de ese Universo. La edad de los mitosefzndo paso a la de la razon,
asi como en el nifio la edad preoperatoria deja @daamperatoriedad concreta.
De pronto, se podia razonar en secuencias l6giaaar conclusiones y entender
con la raz6n por qué el universo era como era.

Se sali6 asi de la Edad Media, mitica, y se pa$®d Bdad Moderna,
cientifica. Los antiguos que habian razonado adlaema de un cientifico pasaron
a ser muy conocidos. La ciencia hindu, china oggrieomenzé a ser respetada
como un prolegémeno de unos pocos que advertiarelea época.

Ciencia quiere decir, apenas, conocimiento. Degaki hoy haya quienes
basan sus ideas en una “ciencia” espiritual, pgmpjo la antroposofia. Pero en
la Edad Moderna se comenzo a usar la palabra Gieeono un método, unos
pasos a seguir para garantizar que el conocimatenido sea verdadero, esto
es, que corresponda a la realidad objetiva congi@apior la inmensa mayoria de
los seres humanos. El método cientifico, de larghsen a la hipotesis, a la
experimentacion confirmatoria y a la ley resultardemenzé a aplicarse alli
donde antes s6lo habia observacion reverencidiciee en Dios” cada vez mas
se paso a “creo en lo que yo, humano, pueda dariostr

Con el correr de los siglos el método cientificcafac6 como principal
manera de ver y entender el mundo que nos rodeeiehaia se impuso como
principal sistema de creencias. La ciencia pasT &asluminadora y dio lugar a
una época: el lluminismo. El arte, la espirituadid&@l humanismo, el amor,
guedaron fuera, aunque siempre subsistentes, cootms“ sistemas de
creencias”.

Prontamente se intenta aplicar el método cientifimbservar, pensar,
probar, sacar conclusiones logicas) a todas las ae la vida. Y aparecen las
ciencias, en plural. Cada una con un objeto dedigstun axioma intocable, a
partir del cual habra que razonar. Si estudiamedrgs, es porque las piedras
existen, y nadie lo cuestionara. Si estudiamoglésdro cerebros o climas, igual.
Quien piense sobre los axiomas intocables es @sofib, y no un cientifico.

La ciencia es confirmada por la politica: Se afirehecapitalismo, y el
cientifico progresivamente deja de ser un ciemtififaro. Ya no va en busca de
una verdad objetiva, sino razona al servicio de werdad que a los grupos de
poder economico les es conveniente. La cienciaase taplicada” a objetos de
estudio no cuestionables, y se convierte en laalm@nera “seria” de entender el
Universo. La ciencia se acompafa de la filosofiea geacerse cada vez mas
positiva: Sdélo creo en lo que veo, solo existeue gs pasible de ser razonado.
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Las ciencias se separan: las exactas o naturalgs,objeto de estudio es
algun aspecto de la naturaleza; y las espiritimlasmanas, cuyo objeto es algin
aspecto humano. O duras y blandas: aquéllas mémdate y éstas menos
facilmente matematizables, con la pretensién de euela naturaleza hay
verdades absolutas en que el humano no interv&neembargo, desde inicios
del siglo XX esta vision de las ciencias viene detndmdose imposible.

2.

A fines del siglo XX Wilber [1] llama la atenciénolsre diferentes
realidades simultaneas, de igual categoria, emuastodos estamos inmersos:
Subjetiva, Objetiva, Intersubjetiva, InterobjetivRicho de otra manera, lo
psicoldgico, lo organico, lo cultural, lo social.

El ser humano deja de ser pensado como un “cu€bpal6gico) sobre el
gue se asientan otras dimensiones para ser caoden ser transdimensional,
con todas las dimensiones en igual jerarquia. Elhsenano tanto es fisico-
molecular como biolégico como emocional como cagaitcomo espiritual,
todo a la vez y sélo asi. Las dimensiones no sbrsatehumano -indivisible-
sino producidas por el observador. Cada observeatorsu lupa, su logica, su
paradigma [2].

Cada una de las realidades implica diferentes tmpaempre presentes
de la relacion del ser humano con el Universo. lsg§ubjetividad se ocupa del
Yo y sus conciencias, el arte, la psicodinamices &ntomas, los tests
proyectivos, el sentido linglistico; la Objetividadel Tu, la organicidad, los
signos (en el sentido médico del término), los dadores, los tests
psicométricos, el significado linglistico; la Cultude Nosotros, la antropologia,
lo moral, la filosofia y la vision del mundo; la @&edad, de Ellos, los sistemas
sociales, la teoria sistémica, la sociologia.

Todas estas realidades existen en cada ser hureade el comienzo de la
vida (la concepcion) y para siempre. En cada unasdes realidades el ser
humano se desarrolla, asimilando (para usar el inérnde Piaget [3])
experiencias, espiralandose en sistemas. Nadie epssl sencillamente,
puramente, objetivo.

3.

La discusion de los paradigmas comienza con Kuphm{# da ese nombre
a los supuestos tedricos tacitos con que operanaia Tart [5] los define mas
tarde como logros intelectuales capitales subyaseatla ciencia, que atraen y
guian en forma duradera la obra de numerosos aubsreextiende el concepto
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a los logros personales y culturales, por ejemplacionados con economia,
politica, religién, sexo, agresividad, etc.

En tal sentido [5] podria hablarse de igual modo pmradigmas
pedagogicos o terapéuticos, artisticos o filoséficBe trata de marcos de
referencia tedricos implicitos, el modo naturabgito”, de observar y accionar,
el modo “razonable”, axiomatico. Un paradigma es wonceptualizacion
(realidad objetiva) subyacente a un grupo de comeaitos (realidad objetiva)
gue guia de modo duradero el desarrollo de eseogiepconocimientos. Un
paradigma especifica a cada momento los sistemgaesumivimos. Los sistemas
son abstracciones humanas (realidad objetiva) que: wn un todo ciertos
conjuntos de variantes e invariantes de una manewde otra. La realidad asi
se delimita, aprendemos a pensar la realidad demamera y no de otra. La
manera unidimensional de observar un objeto, alessun ser humano, es
producto de un aprendizaje que me lleva a fragmeetaobjeto de mi
observacioén. El objeto es un todo, la fragmentaesdel observador.

En su constante desarrollo, el ser humano inteaactin las realidades
mediante su actividad perceptiva. Va conformando uss mapa perceptual
(subjetivo). El paradigma es la explicacion congapt(objetiva) del mapa
perceptual gobernante en la vida de cada sujetlioDnhapa perceptual y dicho
paradigma estan divididos en numerosos submapabpasadigmas, cada uno
dedicado a un determinado subconjunto real, todoso@exion entre si para
conformar un mapa / paradigma unico, omniabarcativo

Asi como es imposible generar una explicacién Bgmaradigma) sin un
mapa perceptual que requiera explicacion, es ik actividad denominada
pensamiento sin una emocion subyacente. Aprengensar tiene que ver con el
sentir [6].

De ahi que los pensadores, incluso los cientifit@s supuestamente
objetivos, se apeguen afectivamente a sus paradignperantes.

A comienzos del siglo XXI ya no es sostenible gadaggma de la ciencia
objetiva, las ideas positivistas y las explicacgih@logistas. Se requiere una
manera de pensar sistémica que incluya las reakdsubjetiva e intersubjetiva.
La division aceptada desde la modernidad entreciciematurales y humanas,
por tanto, ha dejado de tener sentido.

PEDAGOGIA

4.

He definido la pedagogia como la construccion ¢ta0ki la produccion
practica subyacentes a relaciones humanas cuydivobjexplicito es la
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transmision de codigos [7]. A la produccion préetse la denomina en algunos
paises educacion.

Al ser un constructo tedrico, la pedagogia congitun cierto paradigma.
Imperiosamente, el educador debe llevar a su cocieiecon qué paradigma
trabaja: qué vision del mundo, de los seres humatedesarrollo y aun de la
politica y la economia.

Si la politica es una estructura de pensamientagidoa destinada a
componer y sostener una organizacion social, yc¢e@mia, una estructura de
pensamiento y accion destinada a distribuir biedaspedagogia es una
estructura de pensamiento y accién destinada ataaparn lenguaje
(intersubjetividad, interobjetividad) que dé cau@ara esta cultura y esta
sociedad, a los contenidos que trae un ser hunt@moesta interaccion, la
pedagogia permite el desarrollo y el enriquecinoigr@rsonales, pero también la
adaptacion de lo asimilado al medio circundante.

Politica y economia, asi definidas, pueden enteedasimismo como
politica y economia familiares o de un aula o decaonsultorio. Los seres
humanos no pueden, porque son seres vivos, vierafde un contexto. Les es
imprescindible ser estimulados por la politicagdanomia y la educacion. Es la
politica -de la sociedad toda, de cada familiayuea lo organiza y mantiene. Y es
la economia la que estudia como distribuir los éseAno sélo materiales,
objetivos, sino también inmateriales, subjetivostree los miembros de cada
cultura -otra vez, de todo un pueblo o de una famil

Cada unidad escolar o académica, en consecueneidhasa -lo haga
consciente o no- en un paradigma politico - ecoedmipedagogico.

Hemos visto, por otra parte, que todo paradigmaaegersion logica,
objetiva, de un mapa perceptual. Este Gltimo sardaa constantemente como
parte de la subjetividad de cada practicante deetiagogia (el educador). La
intersubjetividad, la cultura, es el ensamble derwpas perceptuales de los
integrantes de esa cultura. No obstante, los mppeeptuales de cada cual
pueden encontrarse con los de los demas de modmsamfermo, democratico
0 autoritarista, consensuado o impuesto. En sudversatoldgica, la cultura
obliga a adoptar el mapa perceptual de unos pdéeagle trae consecuencias
sobradamente negativas en el resto de los integrade dicha cultura. Los
mapas perceptuales son subjetivos, tefiidos de émogien ese nivel, huelga
decirlo, de nada valen manipulaciones o seducciones

Si en una casa 0 en un aula deseamos transmitirdeterminada
estimulaciéon (por ejemplo conocimientos acerca detama) sera del todo
relevante integrar los mapas perceptuales de eduga@ducando. Pero esta
integracion de mapas subjetivos no puede realizamsenedios objetivos. Es asi
gue la primera y mas importante labor del educadad establecer una relacion
humana.



Llamamos relacidén a un estadio superador de lalsimfgraccion [9]. En
una interaccion, todo Yo (mis moléculas, célulasp@ones, cogniciones, alma)
intercambian todo eso con todo Tu -las mas de Bsess de manera no
consciente. En una relacion, en cambio, el intebdartieva a una particular
resonancia en que Yo y Tu se imbrican [10]: Se éoun Nosotros, una cultura
de por lo menos dos. Se estructura un sistemasitpém el cual los estimulos
transmitidos adquieren, por ser internos de esasubjetividad, gran relevancia.
No es lo mismo que me ensefie mi madre, mi maestma pareja que un
transeunte causal.

Esta relacion humana, la pedagogica, por otro l#dae por finalidad
consciente transmitir codigos. La voluntad de dstasmision es lo que la
distingue. Todas las relaciones humanas transneis¢imulos, pero no como
finalidad ni en forma consciente. Es el caso dmaada “educacion informal”.

Si el destino de todo ser vivo es desarrollarsaurercontexto, esto es,
intercambiar estimulos constantemente y para seeegnr el medio ambiente, el
fin dltimo de los mensajes educativos consiste anptoduccion y el
mantenimiento de la salud, toda vez que la OrgaidirmaMundial de la Salud
define la salud como un “estado de completo biand&ico, mental y social”
(= bio-psico-social). Producir y mantener este &star solo es posible mediante
la estimulacion ambiental adecuada en tiempo yogradte bienestar es siempre
fluctuante, variable, pero siempre alrededor dejarde estabilidad permanente,
propio de cada sujeto (y de cada grupo). El fimadtde la educacién es la salud.

TERAPIA

5.

Mucho se ha discutido sobre las imbricaciones, rp@se&iones y
diferencias entre pedagogia y terapia. Sin embagosimilitudes son muchas.
El trabajo cotidiano de psicologos, psicopedagagfmologos asi lo demuestra.

Si bien se mira, la definicion de pedagogia po@dsdanilarse a la de
terapia: También es una construccion tedrica y pnaduccion préactica
subyacente a relaciones humanas cuyo objetivooigpks la transmision de
cbdigos.

Sin embargo, hay una diferencia fundamental: Lapiar no produce y
mantiene la salud, sino intenta reinstalarla cuandwa existio o se ha perdido.
Parafraseando a la OMS, actla en el caso de ustaralisico, mental y social -
presente o supuesto en el futuro.



También es imprescindible componer ante todo ulziém humana -la
relacion terapéutica- para sobre ese puente deittvéa las estrategias y técnicas
correspondientes.

El sujeto enfermo -etimolégicamente “infirme”, dsdbilizado- fluctia
lejos de su eje de estabilidad. El fin Ultimo déclapia es, también, la salud; en
este caso (re)instalarla, conseguir una fluctuacgdoana al eje.

Asi como el paradigma pedagogico da lugar a ungipaala educacion, y
ésta se basa en didacticas, el paradigma terapéigidugar a una practica, la
terapia, constituida por tratamientos y abordagetdtegias, técnicas).

También el terapeuta y las unidades terapéuticass(dtorio, clinica,
hospital) deben conocer en conciencia el paradigaco con el que operan:
Qué es desarrollo sano, qué es curacion, cuanldltlagmentaria es la mirada
sobre el sujeto a ayudar.

También los estimulos terapéuticos adquirirAn magglevancia si
provienen de una relacion humana que si sélo sor gk una interaccion
circunstancial.

Lo terapéutico es en definitiva la conformacion deevos mapas
perceptuales, la constitucion de nuevas creencias s(bjetivo) para
organizar(se) nuevas explicaciones (lo objetiva).pedagdgico -y asi también
lo curativo- no es la técnica administrada (losinasios aisladamente
considerados) sino la relacion sobre la que lo$mekis (educativos o
curativos) son montados.

Es la relacion humana la que da sentido (significaféctivo individual de
la palabra en relacion con el momento y la situad@dos, captacion emocional)
para recién después transformarse en significatedorizacion l6gica segun un
sistema histérico de relaciones objetivas, secaeintielectiva). La terapia
-cualquier terapia- aborda lo que para Vygotsky] [@dnstituia el problema
psicologico fundamental: el paso del sentido aliicpdo.

En la familia, el aula -incluso universitaria- yansultorio lo esencial es
la relacién humana. Lo demas se dara por afiadidura.
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